A PROPOS DE L’ORDRE
DE MALTE FRANCE

Emanation francaise du plus ancien organisme caritatif au monde,
I'Ordre de Malte France se mobilise aupres des plus fragiles
atravers des initiatives de terrain dans les secteurs de la sante,
du secourisme et de la solidarité.

Fidele a sa vocation hospitaliere, 'association catholique agit,
en France et dans 26 pays, autour de 4 axes clés :
accueillir, secourir, soigner, accompagner.

Fort de ses 12900 bénévoles et ses 2 000 salaries, I'Ordre de Malte
France lutte contre I'exclusion, aide les personnes malades, agees
et dépendantes, en situation de precarite ou atteintes d’Alzheimer,

Ou encore les enfants et les adultes en situation de handicap ou
porteurs de troubles du spectre de l'autisme.

En placant la Charité au coeur de son engagement, ’Ordre de
Malte France tend la main chaque jour a celles
et ceux qui en ont le plus besoin.



N’HESITEZ PLUS !

VENEZ VOUS FAIRE FORMER PAR NOS EQUIPES
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LES SECOURISTES DE L'ORDRE DE MALTE FRANCE SONT DEJA
IMPLANTES DANS DE NOMBREUX DEPARTEMENTS.

NOTRE RESEAU S’ETEND
GRACE A VOUS !

ORDRE DE MALTE
FRANCE

www.ordredemaltefrance.org
® ©

™M Direction des Activités de Secours et Soutien aux Populations :
42 rue des Volontaires - 75015 Paris - secourisme@ordredemaltefrance.org - 01 45 20 93 49

'Ordre de Malte France est labellisé « Don en confiance » organisme de labellisation et de
controle des associations et fondations faisant appel aux dons.
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FORMEZVOUS AUX
PREMIERS SECOURS

DECOUVREZ LES FORMATIONS PROPOSEES
PAR L’ORDRE DE MALTE FRANCE

ORDRE DE MALTE
FRANCE




PSC1

PREVENTION ET SECOURS CIVIQUES DE NIVEAU 1

Public / Pré-requis : Lensemble des citoyens
(avoir au minimum 10 ans).

Objectifs : A Pissue de la formation, le parti-
cipant doit étre capable d’exécuter correcte-
ment les gestes de secours destinés a:

® Assurer une protection immédiate, adaptée et
permanente pour lu-méme, la victime et les
autres personnes des dangers environnants

® Assurer la transmission de l'alerte au service
le plus adapté

e Réaliser immédiatement les gestes de pre-
miers secours

Durée : 7h (une journée)
Programme :

e La protection

e ['alerte/I'alerte aux populations

e La victime présente une hémorragie externe

@ La victime a perdu connaissance

e La victime présente une obstruction des voies
aériennes

@ La victime est en arrét cardiaque

e La victime se plaint d'un malaise

e La victime présente une plaie

e La victime présente une brllure

@ La victime se plaint d’'un traumatisme

Formateur : Formateur titulaire au minimum
du certificat de formateur en prévention et
secours civiques

Validation de la formation :

@ Avoir suivi 'ensemble de la formation

@ Avoir participé a toutes les séquences d'ap-
prentissage

@ Avoir réalisé au moins une fois un cas concret
en tant que sauveteur

FORMATION CONTINUE PSC1

PREVENTION ET SECOURS CIVIQUES DE NIVEAU 1

Public / Pré-requis : Etre déja titulaire du PSC1.

Objectifs : Réviser les gestes et les sa-

voir-faire acquis lors de la formation initiale.

Durée : 4h (une demijournée)
Programme :

® Conduites a tenir et gestes déja appris lors de
la formation initiale

Formateur : Formateur titulaire au minimum
du certificat de formateur en prévention et
secours civiques

Validation de la formation :

® Avoir suivi 'ensemble de la formation

® Avoir participé a toutes les séquences d'ap-
prentissage

® Avoir réalisé au moins une fois un cas concret
en tant que sauveteur



SAUVETEUR SECOURISTE DU

TRAVAIL

Public / Pré-requis : Lensemble des salariés
d’entreprise.

Objectifs : A Pissue de la formation, le partici-

pant doit étre capable d’adopter une posture

de préventeur dans une entreprise et d’exécu-

ter correctement les gestes de secours des-

tinésa:

® Protéger la victime et les témoins

® Alerter les secours d'urgence adaptés

® Empécher 'aggravation de I'état de la victime et
préserver son intégrité physique en attendant
l'arrivée des secours spécialisés

Durée : 14h (deux jours)

Programme : Réle du sauveteur secouriste du
travail dans ’entreprise et en dehors de I'en-
treprise (sensibilisation a la prévention des
risques professionnels)

e Protéger

@ De protéger a prévenir

® Examiner

e Faire alerter

@ De faire alerter a informer

® Secourir

@ Cas concret : évaluation a partir de simulations
d’accidents du travail permettant de repérer
les écarts par rapport au comportement atten-
du du SST

Formateur : Formateur certifié SST
Validation de la formation :

@ Avoir suivi toutes les séquences de la formation
e Faire I'objet d’une évaluation favorable aux
épreuves de certification

MAINTIEN ET ACTUALISATION

DES COMPETENCES SAUVETEUR SECOURISTE

DU TRAVAIL

Public / Pré-requis : Uensemble des salariés
d’entreprises certifiés SST depuis moins de
2 ans.

Objectifs : Réviser les gestes et les savoir-faire
acquis lors de la formation initiale.

Durée : 7h (une journée)
Programme :

@ Evaluation des accidents survenus dans le mi-
lieu professionnel des apprenants durant I'an-
née écoulée :

» Protection
» Gestes de secours
» Retour d’expérience

@ Révision des gestes de Premiers Secours :

@ Cas concret : évaluation a partir d’accidents du
travail simulés permettant de repérer les écarts
par rapport au comportement attendu du SST

Formateur : Formateur certifié SST

Validation de la formation :

@ Avoir suivi toutes les séquences de la formation
e Faire I'objet d’une évaluation favorable aux
épreuves de certification



GQS

GESTES QUI SAUVENT

Public / Pré-requis : ensemble des citoyens.
Objectifs : Sensibiliser le public a protéger
la victime et les témoins, alerter les secours
et prendre en charge une personne victime
d’une hémorragie ou d’un arrét cardiaque.
Durée : 2h

Programme :

@ Protection et alerte

e Perte de connaissance

e Arrét cardiaque

ET AUSSI...

PSE1 ; PSE2 . Premiers Secours en équipe de
niveau 1 et 2, formation continue PSE1 - PSE2,
formation initiale et continue de formateur PSC1
et PSE.

NOS ATOUTS

o Des méthodes pédagogiques interactives
qui facilitent la compréhension et la mémo-
risation, avec :

» Une combinaison d’apports théoriques, de
mises en situation et d’exercices pratiques

» Un support pédagogique interactif

» Une conception sur mesure de la formation

e Du matériel pédagogique adapté

» Des mannequins (adultes, enfants et nour-
rissons) en nombre suffisant pour favoriser
I’apprentissage

» Divers modeles de défibrillateurs de forma-
tion, afin de se rapprocher le plus possible
de votre environnement futur

® Hémorragie externe

o Plaies

Formateur : Formateur titulaire au minimum
de la formation « initiateur aux gestes qui
sauvent »

Validation de la formation :

@ Avoir suivi 'ensemble de la formation
@ Avoir participé a toutes les séquences d'appren-
tissage

» Du maquillage de simulation spécifique a
votre activité et conforme aux normes en
vigueur, favorisant une mise en situation au
plus proche de la réalité

» Du matériel informatique qui permet une
animation dynamique

e La distribution de supports pédagogiques

» Un mémento de formation spécifique a
chaque niveau de formation, reprenant les
principaux gestes

» Une protection buccale de bouche a
bouche sous forme de porte-clés

Personne en situation
de handicap :
Nous contacter
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