
C’est triste de voir des gens 
qui dorment dans la rue, 

qui ont froid et faim…
Mais ca ne suffit pas 

d'etre triste, il est possible 

d’AGIR 
pour les aider !

alors,
Avec l'Ordre 

de Malte France, 
viens participer 

a la Mission 
"P'tits dej' 
en Careme".

Comme l’annee derniere, 
tu peux t’engager 
dans l’operation 
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Cafe

Confiture

Les benevoles de l'Ordre de Malte france accueillent toutes les personnes qui en ont besoin, 
les reconfortent, leur donnent des signes d'amitie. ils leur offrent un bon p'tit dej' 
bien chaud, reconstituant et les ecoutent.

Chocolat en tablette

LAIT longue 
conservation
ou en poudre

Gateaux secs

Sucre en 
morceaux
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Ta mission P'tits Dej' va 
durer pendant les 40 jours 

du Careme. Elle consiste 
a collecter des produits 

alimentaires.

Tu apportes 
les produits au point 

de collecte P'tits 
Dej' de ton ecole 
ou de ton local.

Apres, les produits 
sont transportes 

la ou les P'tits Dej' sont 
servis aux personnes 

les plus pauvres.
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Comme le Careme 
est une periode 

d'efforts pour preparer 
Paques, le mieux, 

c'est d'etre genereux 
et de partager... 

Ainsi, tu peux apporter les
aliments que tu as fait l'effort 
de ne pas manger ou de l'argent 

que tu as pu collecter, 
en vendant des gateaux 

par exemple.

Tu peux aussi prendre quelques euros de ton argent de poche !  
Avec 2 euros par exemple, on peut acheter 1 baguette de pain et un cafe.

Ainsi, en ouvrant 
ton coeur, tu peux rendre
le monde un peu meilleur

 et reconforter 
les personnes 

qui sont tres pauvres...

avec P'tits Dej' 
en Careme

Tu leur permets 
d'etre un peu 

plus heureuses.

Maintenant, 
ta mission peut 

commencer !
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Je resume pour que tu reussisses ta mission "P'tits dej' en Careme":

C'est une mission 
importante ! 

Je compte sur toi et sur 
tous tes copains ! 

www.ordredemaltefrance.org
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